Canterbury School

Gran Canaria

m
YNaspalomas

MENU de MARZO

Semana del 01 al 05

LUNES Sopa de pollo Ensalada Bocaditos de pollo con arroz

MARTES Puré de calabacines " Macarrones a la bolofiesa

MIERCOLES Puré de acelgas " Tortilla de papas con jamoén

JUEVES Puré de verduras A Ropa vieja

VIERNES Puré de berros " Pescado en salsa verde y papas cocidas
Semana del 08 al 12 ‘

LUNES Sopa de pollo Ensalada Albdndigas con arroz

MARTES Puré de acelgas * Estofado de pollo

MIERCOLES Crema de verduras " Arroz, huevo y salchichas con salsa de tomate
JUEVES Puré de zanahorias " Pechuga empanada con papas
VIERNES Crema de calabacines " Macarrones con atin

Semana del 15 al 19 m

LUNES Sopa de pollo Ensalada Paella de pollo

MARTES Crema de calabacines " Macarrones con empanadillas
MIERCOLES Crema de berros " Tortilla de papas con jamoén
JUEVES FIESTA " FIESTA

VIERNES FIESTA h FIESTA

Semana del 22 al 26 ‘

LUNES Sopa de pollo Ensalada Paella de pollo
MARTES Puré de lentejas A Pescado a la romana y papas cocidas
MIERCOLES Puré de espinacas A Arroz, huevo y salchichas con salsa de tomate
JUEVES Crema de zanahorias h Jamoncitos de pollo con papas fritas
VIERNES Crema de verduras A Varitas de pescado con macarrones

POSTRE: FRUTA O PRODUCTOS LACTEOS .

Les recordamoy gue lay clases funalizan el 26 de Marzo y gue el
a 3er Trumestre comienza el 12 de Abrd

Infant dept. Maspalomas dept.
Rubén Dario, 4 - 35005 = 9 o Ctra. a Palmitos Park, 8 - 35100
TIf: 928 240094 TIf: 928 430 ok 9 080302 TIf: 928 142889

ail: info@canterburyschool.com
http://www.canterburyschool.com



